
 

・進級に向けて着脱の練習を兼ねて、お昼寝時にパジャマを着用したいと思います。お子さんによっ

て給食に時間がかかって着替えずにお昼寝をする日もあるかと思いますが、全員週１回の着替えを

目標に頑張ります♪準備ができましたら持たせてください。 

★パジャマを袋に入れて持ってきてください。 

 袋からの出し入れも子供達と一緒にしたいと思いますので、破れにくい袋にしてください。 

 （例えば…エコバック・布製の袋・お店の袋など…） 

★パジャマは、かぶるタイプでもボタンタイプでも構いません。お子さんが自分で着脱できるものを

持ってきてください。また、暖房で室内は温かいので薄手のものでお願いします。 

★パジャマは、週末のみ持ち帰ります。汗をかいた時にはその都度持ち帰りますので、お洗濯をして

翌日に持たせてください。 

★自分で着脱できるよう、お家でも練習してみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月のねらい 
 

・友達や保育教諭と一緒に、言葉のやりとりや表現す

ることを楽しむ。 

・秋の自然にふれながら、散歩や体を動かして友達と

遊ぶ楽しさを味わう。 

 ・身の回りのことを自分でしようとする。 

日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられます。子供たちは体を動かしたり、木の実や

落ち葉など自然に触れたりして楽しんでいます。活発な子供たちは、厚着をしていると汗をかきやす

く、汗が冷えるとかえって風邪をひきやすくなります。この時期は、衣服の調節にも気を付けながら

元気に過ごしていきたいと思います。 

今月の予定 
 

２０日（月） 報恩講 

２２日（水） 身体測定 

２４日（金） 誕生会 

わくわく 11月 

 

R５.１０.３１ 

幼保連携型認定こども園 

藤園南幼稚園 

2歳児組担任 

～ 個人懇談会について ～ 

 ◎12 月６日（水）７日（木）８日（金）１３：３０～１４：３０または１５：４５～１６：３０ 

・1人 15分程度で希望者のみ行います。 

・日程希望調査プリントは本日配布します。 

・懇談会終了後、進級に向けての用品注文を伺います。 

見本を用意しますので、スモック等のサイズ合わせをお子さんと一緒にお願いします。ごきょうだい

のものを使う予定の方や注文されない方は、担任までお知らせください。 

懇談を希望されない方は、お迎えの時間にサイズ合わせをお願いします。 

 

 パジャマについて 


